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Uje 1 1i pe upiibaab bo, uppii mod 11 li pe

ujebaab bo 1o ki fre ki pien ijenwienporke.



Ma 11 tuo! N gmobe n pe wa bo, ma yie nle!



A teh ba so, ki duondeh nin bipiib bii

ki duondeh nin bijeb fenfenm-i?

La sunde ki ye SIDA bre.



SIDA yé iwien

ya bre ceen ne.

La cere wd

1l cuo ne!
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Uba pa laan laa’ SIDA ya foke.



Upiitenpunb wa bun SIDA li

fre ki puon u’buk SIDA.
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SIDA puonh nin misem ne. Nen bo la

cére sin nin uba 1 taan ponkuokaaku

ki la taan pencoke ke mo.
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Unil wa bun SIDA li
fre ki puon ne iwien
nnd ki fie a duon’ nin
wo bii u’sem cuuke’
a’vaam ni la, ne (ten

linel ya buol).
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La fenge men binib
ba bun SIDA.




A li fre ki taan ki ji nin SIDA gmbobe

e

a iwien nnod na 1 puore 1e.
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Tipunsort li fre ki pien ijenwien ya

puonh nin SIDA la cuo e isen iba ni,

ama ta gmobe dum ki ti gben’.
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Bijebe! Bipiibe! Liike men ni’yul bo!

Li ymobe men miyenfuom uje nin

upii ya duonm ya sen ni!
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Li gmobe men mitetem ma mon lidencenl ni!
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SIDA YE BA ?
SIDA yé iwienbiere ya kuuleh tibonmonmont ta te

ti’gbenent ni ki toreh te ti li te laanfie nno ne.

Iwien nnd coh mile bo?

Isen inan ne li fre ki cére SIDA i cuo unil:

1. Uje nin upii ya duonm ya buol.

A duon’ nin unil SIDA gmobe wo la, SIDA li cuo ne ne.
SIDA puonh ki fie bijeb nin bipiib ba duondeh nin tob o
SIDA gmbobe bi’'ni uba ka taa’ niba ki plin’ bi’jenwent bo
ne. [jenwientdo md puonh nnd ne (yin si: cenkonga nin
babasi).

2. Ki fie misem ya buiol. SIDA li fre ki cuo unil ki fe:
- Bi taa’ unil wa SIDA gmobe wd ya sen ki kuon unil wa
SIDA na gymobe wo la.

- Nibonn jie’ bii ni coke’ SIDA gmobe unil wa, ki jie’ bii
ni coke’ unil wa SIDA pa gmobe wo la, ten: (ikpelpien
bii doktiepien bii biliere bii

kiponk bii kijuk...).
- A mickeh SIDA gmbobe unil wa
ya sem bii tibont ta SIDA
gmobe unil wa ya sem te tu’bo

ka liike’ a’yul bo la.
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3. Upii punbe’ la u li fre ki puon :
ubuk SIDA ya wien u punbe’ uyo

wa bii w’mamaayo.
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4. Mimerbiim.
Upii wa SIDA gpmobe wo li fre ki
puon u’buk SIDA ki fie u naandeh ke

ma nno.

Bi li tien mila ki bende ki ye SIDA pmobe unil-i?
SIDA pa cinbe ki nmobe kudi¢ku kua wongeh u coh
ma bo. Ama bi sekn’ ki laa’ tidier tuu ni tule uyo wa la,
bi li fre ki maale ki ye nba la, ni yé SIDA ne. Tun si:

- Ki 1i pieh ki ti gébre ugpmaal

- Ki kuore ki ti kende

- Fiiba 1i cuo pe ki ti gébre ugmaal

- Kujiincienku

- Kunénku kua na gbendeh ki ki ti gebre ugmaal
Tidier nno te ka gbendeh bii ti tuu ki teh ki lereh la,
doktie li fre ki ye be 1 fiin a’sem ki nuun tibonfuobt ta

bre ki dienh SIDA ya wien nno.
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Tibonfuobt ta bre ki dienh SIDA ya wien nno kon’
unil ya gbenent ni la, ni li wuoke ki kpaan mila o

ki yaan be 1 bende ki ye iwien nno te u’gben ni?

Ni cinh inpmaale iluob (6) ya sesicke ne nin ibin piik (10)
ya sesieke. Ni cuo’ unil wa la, bi li fre ki li likeh udaan
ten u faa ne, ama bi fiin’ u’sem doktie ni la, bi li le
tibonfuobt ta bre ki dienh SIDA nn> mi’ni.

Nin ba laan lenh u’bo tidier ta wongeh SIDA coh ma bo
ma ke nnd, u ji bre ne, kime u li fre ki puon tibonfuobt ta
bre ki dienh iwien nno binitob; ni tuore’ ki likeh binib ba

duondeh nin tob ne.

Ti li tien mila tibonfuobt ta bre ki dienh SIDA ya

wien nno la puore te?

Haali nin fenfenns ngofii wa li pien SIDA la cuo bii ifioke
ya li fre ki buu SIDA ya wien pa laan te. Inoke iba ne te
i’daaku faa ceen ki fre ki dinge iwien nno ya faa bo, ama
ka n fre ki buu yi.

Na yé ti’bo tijekonwent ki li pien iwien nnd i la cuo te si:

- Ki minde ki la duan nin je bii pii ki le ga laan kuon’.

- Ki minde ki la kendeh a’ce bii a’po bo ki fich ki duondeh

nin binitob.
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- Sin nin a’po bii a’ce baba ne li te.

- Li plilndeh men mupunsormu 12 uje nin u’po ya buiol
SIDA la nie uba ki puore to.

- Ki daan lipencokl nin itenpel nin upunjie nin mikuom
9o tiwent ta a taah ki sonh nnd na tuore’ ki fien’
tibonfuobt ta bre ki dienh SIDA ya wien nnod tu’bo. Li
taah men tiwenfént bii bi tuore’ tiwent ta mifiuntonm

ni ki baa’ miire pile (20) ki sonh.

SIDA na coh ki fie unil te ki te nin SIDA gmobe

binib ba nnb bo.

- Na fieh ti te tifiunsiidur bii tibinjudur.

- Ka fieh ti taakeh ki jinh kisayiek kiba ni.

- Ka fieh ni cuo’ tob ya nuo la.

- Ka fieh ni taakeh ki sonh la.

- Ka fieh iduun ya kérm.

- Ka fieh fiinsent ten: (unil muore’ u’to ya nobu bé la, bii
upii jindeh u’buk ki muoreh la,).

- Ka fieh 4 fien misem ki de doktieden (ni yé bi taa’ tiwent
ta yé tifént bii bi tuore’ ta ne ki fien’ 1a).

- Ka fieh ni taakeh ki guoh tikpelcebaabt ki lebreh.

- Ka fieh ni taakeh ki duondeh gadobaab bii
kukagbonbaabku bo.
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Ti li fre ki bende unil wa bun SIDA ya wien-ii?

Hunhun! Ta 1 fre ki bende.

Unil li fre ki 1i gmobe tibonfuobt ta bre ki dienh SIDA
ya wien nnd ka ben, kime iwien nno li fre ki cin n¢ fi baa
ipmaale bii ibin. Tidier ta wongeh ki teh unil wus bun ne
pa te ma nno, u li fre ki taa ki puon unito ki ben ki teh

u faa ne.

Tibonfuobt ta bre ki dienh SIDA ya wien te

ti’gben ni la, ti li gmobe nile tetem-i?

- Bijeb bii bipiib ba ben ki ye tibonfuobt ta bre ki dienh
SIDA ya wien te bi’gben ni nnd be fi ninde ki ji la

duondeh nin nitob haali nin bikuum daali. Bi laa’ ba
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fre ki ninde la, be fA ti i plin mupunsormu ki yaan ki
duon nin binibto.

- Ba nnendeh bi’sen ki kuondeh binitob nno 1 daan.

- SIDA pmbobe Upii wa la, wo 1 fikn ki ji la punbe, kime
u maa’ mubumu kobk la, pigun ne li kpo nin SIDA ya

wien. U punbe’ la, wo i toke doktie wa likeh wo.

Ti li pmobe mile tetem ne nin SIDA nymobe binib

ba nnd>?

- Ti la li fénge binib ba SIDA ngmobe be.

- Cére men minbi nin ben ya sesieke 1 li te monmonm
mifuobm ni. Kime ni co kujotieku la, na 1 fre ki cere
SIDA 1i puore 1e.

- La duon nin SIDA ngmobe unil wa ka pii punsorku.

- La cére sin nin ben ya sem 1 cuuke (ki fie ipencoke bii

ikpelpien bii tiponkuokaar).

Binib ba SIDA gmbbe be nnd yé ti’ninjieb nin ti’ninsieb
ne. Ti la wienh be men be 11 li te bi’baba bi se usensien
wa nnd ni. Ti li likeh be ne, ki li teh na wongeh ki teh ti

yie be.
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Ti li tien mila ki jie SIDA u la yere ki gbe

upgendun ni?

- Ti li wokn ti’bumu ne mu li guuke mu’ba ma bo uje nin
upii ya duom ya sen ni.
- Ti’'mod la kendeh ti’piikuon bo ki li fich ki duondeh nin

binitob saali bo.
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